DOSIER SERVICIO MEDICINA INTENSIVA Versién 1.0 31/07/2021

SERVICIO DE MEDICINA
INTENSIVA

Version 1.0 31 julio 2021

INCLIVA | VLC

Instituto de Investigacion Sanitaria

INCLIVA | VLC 0

Instituto de Investigacidn Sanitaria



DOSIER SERVICIO MEDICINA INTENSIVA Versién 1.0 31/07/2021

INDICE:

1. Composicion de [a Unidad.........eeieciiiiiiiiiieicieeeecitee et eree e e e s abee e s s e e s s nbeee s enaneeas 2
2. Responsable de [a Unidad .......c..ooiiiiiiiiciiic ettt e e et araeas 2
3. Personal de 1a Unidad.....c...ooioiiiiieieeeeeee ettt st 2
N 6o g1 =Tl (o J U1 T o =T [ TSP PPN 2
5. Equipamiento de 1a Unidad........ccoooiiiiiiiiiiic ettt 2
6. Localizacion de 12 Unidad ........cooiiiiiieieeieee ettt ettt ettt 2
7. Tipos de estudios de [a UNidad .......c.ooooeiiiiiiciiie et et 3
8. Fases de Estudios Clinicos de 1a Unidad ...........cooiiiiiiiiiieeeeetee e 3
9. Areas Terapéuticas de experiencia de [a Unidad ..........cceucurereriiiiieieeieeeieeeeeeeee e 3
10. Objetivos estratégicos (General y/o especificos) de la Unidad........c...coveevevereeeeeciieecceeecvenenns 3
11. Lineas de Investigacion de interés potencial de la Unidad ..........ccceveeviiiiiiniiiee e 3
12. REDES Y ALIANZAS de 12 UNidad.....cc.coieiiiiiiiiieeieeiee ettt st st 4
13. INDICADORES DE ACTIVIDAD de 1a UNidad ........coceerieeniiiieeiieieeieeieesiee st 4
14, HITOS DESTACADOS: ... s ssnnnan 4

INCLIVA !

Instituto de Investigacidn Sanitaria



DOSIER SERVICIO MEDICINA INTENSIVA

1. Composicion de la Unidad

2. Responsable de la Unidad
Dra. Ménica Garcia Simén
Dr. Jose Manuel Morales Tatay

3. Personal de la Unidad

Versién 1.0 31/07/2021

Numero Aios de experiencia

2 8 Investigadores Principales

6 6 Investigadores Colaboradores

3 5 Enfermeria
NA Investigacion (Data Manager, Coordinador de Estudios, CTA...)
NA Otros (indicar):

Nombre y Apellidos

Funcion

Daniel Monledn Salvado

Jefe de la Unidad de Metaboldmica

Vannina Gonzalez Marrachelli

Investigador de la Unidad de Metaboldmica

Deissy Liliana Aguilléon Prada

Investigador clinico

José Francisco Rosa Rubio

Investigador clinico

Angela Jord4 Mifiana

Investigador clinico

Jose Manuel Segura Roca

Investigador clinico

Elena Climent Martinez

Enfermera investigadora

Ana Isabel Clement Pérez

Enfermera investigadora

Felicinda Adrian Fuentes

Enfermera investigadora

4, Contacto Unidad
Dra. Mdnica Garcia Simén
Correo electrénico: mgs11122002@yahoo.es

Dr. Jose Manuel Morales Tatay
Correo electrdénico: j.manuel.morales@uv.es

5. Equipamiento de la Unidad
- Electrocardiograma 12 derivaciones
- Centrifuga temperatura ambiente

- Monitorizacién continua de tension arterial, frecuencia cardiaca y saturaciéon de oxigeno

- Medidor de gasometrias.
- Ecografia portatil
- Congelador dedicado, con cierre, a -80 2C

- Respiradores de ventilacién no invasiva e invasiva.

6. Localizacién de la Unidad
Hospital Clinico Universitario de Valencia

Unidad de cuidados Intensivos: Segundo piso pabellon B

Unidad de metaboldmica: Sétano 12 Facultad de Medicina.
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7. Tipos de estudios de la Unidad
X | Académicos

X Promovidos por Autoridades Sanitarias o financiados con fondos publicos

Industria Farmacéutica / Promotor independiente

X | Iniciativa Independiente
Otros

8. Fases de Estudios Clinicos de la Unidad
Fase |

Fase Il

Fase lll
Fase IV
X Estudios Observacionales

X Proyectos de Investigacion

9. Areas Terapéuticas de experiencia de la Unidad
- Sepsis grave y shock séptico. Bacteriemia.

- Sedacidn, analgesia y delirio.

- Hemorragia cerebral.

- Humanizacidn de la asistencia sanitaria.

Areas Terapéuticas AiRos de | Estudios completados Estudios en marcha
experiencia

Sepsis y shock séptico | 8 Tesis Doctoral

biomarcadores prondsticos. Articulo cientifico.

Comunicaciones a congresos
nacionales e internacionales.

Bacteriemia y biomarcadores de | 4 Comunicaciones a congresos | Tesis Doctoral
prediccion precoz. nacionales e internacionales Articulo cientifico.
Delirio, analisis de la poblacion y | 2 Comunicaciones a congresos

predictores clinicos y analiticos. nacionales.

Hemorragia subaracnoidea y |3 Comunicaciones a congresos | Articulo cientifico.
marcadores precoces de nacionales e internacionales

vasoespasmo.

Humanizacion de la asistencia | 1 En fase de inicarse.

sanitaria: musica en la UCI

10. Objetivos estratégicos (General y/o especificos) de la Unidad

- Mejorar la asistencia sanitaria del paciente critico.

- Mejorar el prondstico de los pacientes mediante la identificacién precoz de posibles
complicaciones durante el proceso evolutivo, a través de biomarcadores moleculares y clinicos.

- Conseguir una asistencia y un entorno mas humano y personalizado de los pacientes.

- Evitar a través de este mejor conocimiento la aparicion de sindrome postUCI.

11. Lineas de Investigacion de interés potencial de la Unidad

- Biomarcadores prondsticos del paciente grave en diferentes patologias.

- Mejora de la humanizacién de la asistencia del paciente grave.

- Efectos de la musica durante la hospitalizacion en UCI: disminuir nimero de dias de ingreso,
mejorar datos clinicos, reducir y mejorar el “efecto UCI” en el sindrome postUCI.
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12. REDES Y ALIANZAS de la Unidad
Mdsicos por la salud.

13. INDICADORES DE ACTIVIDAD de la Unidad

> Becas de investigacion concedidas:

- Subvenciones para la realizacion de proyectos de |+D+i desarrollados por grupos de investigacion
emergentes GV/2019 (GV/2019/105). Conselleria de Sanidad. 16.000 euros.

- Ayudas para la realizacién de proyectos de investigaciéon en materia de metabolémica. Conselleria
de Sanidad APM-24/15. 12.075 euros.

» Publicaciones:

- JL Garcia-Gimenez; C Roma-Mateo; N Carbonell; L Palacios; L Peir6-Chova; E Garcia-Lopez; M
Garcia-Simén; R Lahuerta; C Gimenez-Garzd; E Berenguer-Pascual; Ml Mora; ML Valero; A
Alpizar; FJ Corrales; J Blanquer; FV Pallardé. A new mass spectrometry-based method for the
guantification of histones in plasma from septic shock patients.Scientific Reports. 7 - 1, pp. 1 -
10. 06/09/2017.

- Mbdnica Garcia-Simdn; JM Morales Tatay; V Modesto-Alapont; V Gonzalez-Marrachelli; R Vento-
Rehues; A Jorda-Mifiana; J Blanquer-Olivas; D Monledn. Prognosis Biomarkers of Severe Sepsis
and Septic Shock by 1H NMR Urine Metabolomics in the Intensive Care Unit. PlosOne. 10 - 11,
pp.1-12.13/11/2015.

> Estancias en centro extranjero:

- Fellowship programme on prevention diagnosis and treatment of infectious disease and sepsis of
the European Society of Intensive Care Medicine, 201. University Hospitalary Center of San Joao,
Oporto. Portugal.

14. HITOS DESTACADOS:

- Primera Tesis Doctoral Nacional sobre Sepsis y Metaboldmica titulada: Estudio metabolédmico de
pacientes diagnosticados de sepsis grave y shock séptico en la Unidad de Cuidados Intensivos
2016. Mdnica Garcia Simon.

- Premio a la mejor comunicacién oral titulada: "Biomarcadores prondsticos en pacientes
diagnosticados de sepsis grave y shock séptico mediante un estudio metabondémico en orina"
Entidad concesionaria: V Reunidon Nacional GTIPO. Sociedad Espafiola de Anestesia. Valencia,
2013. Monica Garcia Simon.

- Premio a la mejor comunicaciéon oral titulada: "Estudio metabolémico en pacientes
diagnosticados de sepsis grave y shock séptico en la unidad de cuidados intensivos"
Entidad concesionaria: XXXIV Congreso Valenciano de Medicina Intensiva, Critica y Unidades
Coronarias Valencia. 2012. Ménica Garcia Simén.
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